
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tavsiye ve Irtibat 
 
Ilk tavsiyeyi kurumdaki personal verir. Çocuğunuzun 
hastalığı hakkında şüphe duyuyorsanız, çocuk doktorunuz 
ile temasa geçebilirsiniz. 
 

Personel, Sağlık Müdürlüǧü kuralları uyarınca, Aarhus 
Belediye’sinin Çocuklar ve Gençler - Doktorlar Bölümü 

tarafından, bulașıcı hastalıklar hakkında bilgilendirilir. 
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Saǧlıklı ya da 
hasta? 

 
 

 
 
 

Çocuǧunuz kurumdan ne zaman  
evde kalmalıdır? 

 
 



 

 

 

 

 

Saǧlıklı ya da hasta? 
 
Bir çocuğun sağlıklı ya da hasta olup olmadığina karar 

verileceǧinde, çocuğun genel durumunu değerlendirmek 
en önemlisidir. 
 
 

Hastalıktan etkilenen genel durum șöyle olabilir: 

 

 çocuk halsiz, lekeli, huysuz, huzursuz ve/veya 

aǧlamaklı ise 

 çocuk her zaman olduǧu gibi oynamak istemiyorsa, 
sessizce yatmak veya oturmak istiyorsa  

 çocuk her zaman olduǧu gibi yemek veya içmek 
istemiyorsa 

 çocuk ana faaliyetlere katılmak istemiyorsa 
 
Diğer hastalık belirtileri şunlar olabilir: 
 

 ishal ve/veya istifra  

 aşırı mukus, öksürük veya irinli göz iltihabı 

 ateş 
 

Genel durumu etkilemeyen bulașıcı hastalıklar: 

 

 Birçok hastalık bulaşıcıdır. Çocuǧun genel durumu 

etkilenmemiș olsa bile, enfeksiyonun yayılmasını 
sınırlamak için bazı durumlarda çocuk evde 

kalmalıdır. Mesela bu durum impetigo hastalıǧı için 
geçerlidir. 

 

Çocuğunuz ne zaman evde kalmalıdır? 
 
Hasta çocuklar evde bakılmalıdır. Çocuğunuzun bakıma 
ihtiyaçı vardır ve ayrıca kurumdaki diğer çocuklara ve 
personele hastalık bulaştırabilirler. 
 

Çoğu kurum, çocuǧunuzun hasta olduǧunu telefon ile 

sabah bildirmenizi tercih ederler. Hastalık ve saǧlık 
kayıtlarını nasıl işlediklerini kuruma danışın. 
 
 

Çocuǧunuz kurumda iken hastalanırsa? 
 
Çocuğunuz gün içinde kurumda hasta olursa, personel 

sizinle irtibata geçecektir. O zaman çocuǧunuzu gelip 
almak zorundasınız. 
 
 

Çocuǧunuz kuruma tekrar ne zaman gelmelidir? 
 
Genel kurala göre, hasta çocuklar ve personel kuruma 

gelmemelidir. Bulașıcı hastalıgı olan çocuk, ancak 

hastalıǧının bulaşıcılıǧı geçtiǧi zaman kuruma gelmelidir. 
Çocuk özel bakım gerektirmeden, sağlıklı ve her zamanki 
gibi faaliyetlere katılabilmelidir.  
 


