Tavsiye ve Irtibat

llk tavsiyeyi kurumdaki personal verir. Cocugunuzun
hastaligi hakkinda suphe duyuyorsaniz, cocuk doktorunuz
ile temasa gecebilirsiniz.

Personel, Saglik Mudurltga kurallart uyarinca, Aarhus
Belediye’sinin Cocuklar ve Gengler - Doktorlar B6lUum
tarafindan, bulasici hastaliklar hakkinda bilgilendirilir.

Bu kitapgik:

Pedagojik Departmanda Sagilik ve Refah
Cocuklar ve Gengler

Aarhus Belediyesi

www.aarhus.dk/st
tarafindan yayinlanmistir
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Saglikli ya da
hasta?

Cocugunuz kurumdan ne zaman
evde kalmahlidir?



Cocugunuz ne zaman evde kalmalidir?

Hasta cocuklar evde bakilmalidir. Cocugunuzun bakima
ihtiyaci vardir ve ayrica kurumdaki diger ¢cocuklara ve
personele hastalik bulastirabilirler.

Cogu kurum, cocugunuzun hasta oldugunu telefon ile
sabah bildirmenizi tercih ederler. Hastalik ve saglik
kayitlarini nasil islediklerini kuruma danigin.

Cocugunuz kurumda iken hastalanirsa?

Cocugunuz gun icinde kurumda hasta olursa, personel
sizinle irtibata gececektir. O zaman ¢ocugunuzu gelip
almak zorundasiniz.

Cocugunuz kuruma tekrar ne zaman gelmelidir?

Genel kurala gore, hasta ¢cocuklar ve personel kuruma
gelmemelidir. Bulasici hastaligi olan gocuk, ancak
hastalidinin bulasiciligi gectigi zaman kuruma gelmelidir.
Cocuk 6zel bakim gerektirmeden, saglikli ve her zamanki
gibi faaliyetlere katilabilmelidir.

Saglikh ya da hasta?

Bir cocugun saglikli ya da hasta olup olmadigina karar
verilecedinde, gocugun genel durumunu degerlendirmek
en onemlisidir.

Hastaliktan etkilenen genel durum soyle olabilir:

e cocuk halsiz, lekeli, huysuz, huzursuz ve/veya
aglamakli ise

e cocuk her zaman oldudu gibi oynamak istemiyorsa,
sessizce yatmak veya oturmak istiyorsa

e cocuk her zaman oldudu gibi yemek veya icmek
istemiyorsa

e cocuk ana faaliyetlere katilmak istemiyorsa

Diger hastalik belirtileri sunlar olabilir:

e ishal ve/veya istifra
e agsiri mukus, Oksuruk veya irinli goz iltihabi
e ates

Genel durumu etkilemeyen bulagici hastaliklar:

e Birgok hastalik bulasicidir. Cocugun genel durumu
etkilenmemis olsa bile, enfeksiyonun yayilmasini
sinirlamak i¢in bazi durumlarda ¢ocuk evde
kalmalidir. Mesela bu durum impetigo hastalidi igin
gecerlidir.



